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«esparma GmbH»: вековые традиции немецкого 
качества и современные технологии

Íåìåöêàÿ ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ «esparma GmbH» ñóùåñòâóåò óæå áîëåå 130 ëåò. Âñå ýòè ãîäû êîìïàíèÿ óñïåø-
íî ðàçâèâàåòñÿ, íåóêîñíèòåëüíî ñëåäóÿ ñâîåìó ãëàâíîìó ïðèíöèïó: ñîçäàâàòü ïðåïàðàòû äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çà-
áîëåâàíèé, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè áû ñîáîé ãàðìîíè÷íîå ñî÷åòàíèå äàâíèõ òðàäèöèé íåìåöêîé ôàðìàöèè è ïåðåäî-

âûõ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé. Èìåííî âñåìèðíî èçâåñòíîå íåìåöêîå êà÷åñòâî è óïîðíûé òðóä âî èìÿ ïàöèåíòà çàëîæèëè îñíîâó äëÿ áóäóùå-
ãî ðàçâèòèÿ è ïðîöâåòàíèÿ êîìïàíèè. Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ñåãîäíÿ ïðåïàðàòû «esparma GmbH» èçâåñòíû íå òîëüêî ó ñåáÿ íà ðîäèíå, 
îíè ïîëüçóþòñÿ óâàæåíèåì ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòðàí, è â òîì ÷èñëå â Óêðàèíå. Ïðåïàðàòû ýòîé êîìïàíèè óæå 
ìíîãî ëåò èçâåñòíû óêðàèíñêèì ïàöèåíòàì, à âðà÷è, îïèðàÿñü íà îïûò íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ, ïðîäîëæàþò ðåêî-
ìåíäîâàòü èõ ñâîèì ïàöèåíòàì. Î òîì, êàêîé ïóòü ïðîøëà êîìïàíèÿ «esparma GmbH» çà ýòè áîëåå ÷åì 130 ëåò, è ïðåïàðàòàõ, êîòîðûìè îíà 
ïî ïðàâó ãîðäèòñÿ, è ïîéäåò ðå÷ü äàëåå.

Компания «esparma GmbH», штаб-квартира ко-
торой находится в Магдебурге (Германия), занима-
ет достойное место на высококонкурентном евро-
пейском фармацевтическом рынке. Она распола-
гает широким продуктовым портфелем препаратов 
собственной разработки, которые самостоятельно 
производит. С 2009 г. «esparma GmbH» входит в со-
став крупного мультинационального фармацевти-
ческого объединения «АРИСТО фарм» с центром 
в Берлине.

Работая над новыми препаратами, компания не-
отступно руководствуется своим девизом «Традиции 
и инновации», стремясь постоянно создавать инно-
вации в сфере здравоохранения и улучшать жизни 
пациентов в разных уголках земного шара. Кроме 
того, специалисты «esparma GmbH» также трудят-
ся над тем, чтобы раскрыть как можно больше по-
лезных свойств уже известных молекул, используя 
при этом последние технологии.

ВОЗВРАЩАЯСЬ К ИСТОКАМ
История компании «esparma GmbH» берет свое 

начало в далеком 1875 г., когда в немецком городке 
Магдебурге на Кучерштрассе была открыта компа-
ния «Фриц Вильгельм Карл Рихтер», специализи-
ровавшаяся на создании лечебной и парфюмерной 
продукции для наружного применения. А спустя 
почти 100 лет — в 1971 г. — было основано народ-
ное предприятие «Esparma — химико-фармацев-
тическая фабрика». В те годы предприятие смести-
ло фокус на производство лекарственных средств.

Впервые лекарственные средства компании 
со 100-летней историей стали доступными для на-
ших соотечественников еще в 1950-е годы. Перво-
проходцем стал препарат АПИЗАРТРОН, получив-
ший регистрацию в Советском Союзе. Следующим 
на рынок был выведен хорошо знакомый нам ци-
тратный препарат БЛЕМАРЕН.

За долгие годы деятельности «esparma GmbH» 
сотрудничала с различными фармацевтическими 
компаниями. Данное партнерство позволило ком-
пании привлекать дополнительные инвестиции 
и таким образом активно развиваться, разрабаты-
вать новые лекарственные средства. В процессе 
своего развития компания «esparma GmbH» делает 
ставку на изучение свойств натуральных компонен-
тов с целью их всестороннего раскрытия в составе 
своих препаратов. Благодаря этой целенаправлен-
ной работе продуктовый портфель компании по-
стоянно пополняется препаратами на основе нату-
ральных компонентов. Сегодня компания «esparma 
GmbH» фокусирует свое внимание на препаратах, 
применяющихся в урологии, диабетологии, невро-
логии, терапии, педиатрии, гинекологии, и продол-
жает активно продвигать препараты, эффективность 
которых проверена временем.

ПРЕПАРАТЫ «ESPARMA GMBH» — 
КЛЮЧ К УСПЕХУ
К чести компании необходимо отметить, что, 

несмотря на все мировые тенденции, заставляю-
щие искать пути удешевления производства и ди-
версификации производственных мощностей, по-
прежнему, полный цикл производства препаратов 
компании «esparma GmbH» сосредоточен в Герма-
нии. Ведь один из главных принципов компании — 
забота о здоровье пациента. Следуя ему, компания 
стремится обеспечить доступность качественных, 
эффективных препаратов, характеризующихся бла-

гоприятным профилем безопасности, и для это-
го уделяет особое внимание подтверждению ре-
зультативности лечения. Препараты компании, та-
кие как ЭВКАБАЛ, АПИЗАРТРОН, БЛЕМАРЕН, 
ЭСКУЗАН, ЭСПА-ЛИПОН и другие уже много лет 
присутствуют на украинском рынке, а их успех сре-
ди пациентов и врачей, исчисляемый десятилетия-
ми применения, свидетельствует о серьезности на-
мерений компании. Следует подчеркнуть, что в со-
став продуктового портфеля компании входит как 
широкий спектр безрецептурных лекарственных 
средств, так и рецептурные препараты. Среди без-
рецептурных лекарственных средств внимание при-
влекают ЭВКАБАЛ, АПИЗАРТРОН, БЛЕМАРЕН 
и ЭСКУЗАН.

ПРОВЕРЕННЫЕ ДРУЗЬЯ 
НЕСКОЛЬКИХ ПОКОЛЕНИЙ
Широко известным и одним из самых 

популярных препаратов компании является 
АПИЗАРТРОН — первый препарат компании 
«esparma GmbH», о котором узнали наши сооте-
чественники. В состав АПИЗАРТРОНА входит ком-
бинация взаимно дополняющих и усиливающих 
друг друга компонентов — пчелиный яд, аллилизо-
тиацианат и метилсалицилат. Пчелиный яд обладает 
разнообразными эффектами, в том числе расширяет 
сосуды, активно восстанавливает трофические про-
цессы и устраняет болевой синдром при остеохон-
дрозе, артрозах, восстанавливает полную амплиту-
ду движений, подвижность в позвоночнике и суста-
вах (Малахов В.А. и соавт., 2011). Метилсалицилат, 
в свою очередь, оказывает противовоспалительное 
и обезболивающее действие, а также является про-
водником для других компонентов мази в очаг вос-
паления. Аллилизотиоцианат (горчичное масло) — 
проявляет местно-раздражающий эффект, вызывая 
локальную гипертермию и гиперемию. Благодаря 
богатой палитре целительных компонентов, кото-
рые входят в состав АПИЗАРТРОНА, эта мазь дав-
но и прочно завоевала доверие нескольких поколе-
ний врачей и пациентов. АПИЗАРТРОН эффекти-
вен и как препарат для скорой помощи при ушибах, 
невралгиях и миозите, так и для лечения хрониче-
ских воспалительных и дегенеративно-дистрофиче-
ских заболеваний опорно-двигательного аппарата.

Сегодня цитратный препарат БЛЕМАРЕН хо-
рошо известен врачам-урологам благодаря тому, что 
позволил тысячам больных избавиться от камней 
безоперационным путем. Препарат оптимизирует 
значение рН мочи и создает благоприятные условия 
для прекращения роста и растворения уратных, ок-
салатных и смешанных конкрементов. БЛЕМАРЕН 
снижает секрецию активного кальция почечными 
канальцами посредством стимулирования экскре-
ции эндогенного цитрата, тем самым устраняя ус-
ловия для образования конкрементов, содержащих 
кальций и составляющих большую 
часть всех конкрементов при мочека-
менной болезни. БЛЕМАРЕН с успе-
хом применяется также перед и после 
дистанционной литотрипсии для раз-
мягчения конкрементов и облегчения 
отхождения отломков.

ВСЯ СЕМЬЯ ПОД 
ЗАЩИТОЙ ПРИРОДЫ
Бесспорно, лекарственные 

средства этого производителя име-

ют хорошую репутацию, но одним из самых 
успешных среди них в Украине является брэнд 
ЭВКАБАЛ — гордость уважаемой немецкой компании. 
Брэнд ЭВКАБАЛ представлен формами СИРОП 
и БАЛЬЗАМ, профиль безопасности которых до-
казан многолетним применением даже у самых 
маленьких детей (от 3-месячного возраста). Одно-

временное примене-
ние этих препаратов 
позволяет сочетать 
системное и местное 
воздействие, а также 
все разнообразие эф-
фектов лекарствен-
ных растений, входя-

щих в состав сиропа и бальзама. Их успешно при-
меняют для лечения кашля любого происхождения 
как у взрослых, так и у детей (Юлиш Е.И, Криву-
щев Б.И., 2011). Необходимо подчеркнуть, что пре-
параты брэнда ЭВКАБАЛ предназначены для при-
менения у всех членов семьи — детей и взрослых. 
Ведь часто когда простудой заболевает ребенок, 
от него по цепочке заражается вся семья. Кроме 
того, ЭВКАБАЛ БАЛЬЗАМ — едва ли не единствен-
ное лекарственное средство, которое можно применять 
при кашле и простуде у детей с 3-месячного возраста.

ДЛЯ КРАСИВЫХ И ЗДОРОВЫХ 
НОЖЕК
Какая женщина не знает о варикозе? Еще 

одна жемчужина в коллекции компании «esparma 
GmbH» — препарат ЭСКУЗАН капли на основе экс-
тракта семян конского каштана, который показан 
для лечения при хронической венозной недостаточ-
ности. Аргументом в пользу этого средства являют-
ся благоприятный профиль безопасности и колос-
сальный опыт применения экстракта семян конско-
го каштана. ЭСКУЗАН завоевал доверие не только 
врачей, но и пациенток, о чем красноречиво свиде-
тельствуют лидирующие позиции по объему продаж 
препарата среди венотонических средств.

Также внимание привлекает серия средств 
для ухода за кожей стоп — БАЛЬЗАМЕД БАЗАЛЬ 
и БАЛЬЗАМЕД ИНТЕНСИВ. БАЛЬЗАМЕД 
БАЗАЛЬ разработан специально для ухода за очень 
сухой кожей стоп, склонной к появлению натопты-
шей и мозолей. Его сбалансированный состав вклю-
чает кератолитические и увлажняющие компонен-
ты, витамины и смягчающие растительные масла: 
пантенол, витамины А и Е, масло авокадо и жожо-
ба и пр. Компоненты БАЛЬЗАМЕД БАЗАЛЬ ак-
тивно отшелушивают ороговевшие участки, удаля-
ют натоптыши и мозоли, способствуют предупреж-
дению их образования. А бальзам БАЛЬЗАМЕД 
ИНТЕНСИВ, который содержит незаменимую для 
здоровья кожи линолевую кислоту, представляет со-
бой средство для интенсивного ежедневного ухо-
да за чувствительной сухой кожей стоп, склонной 
к раздражению, покраснению и образованию тре-
щин. Его компоненты интенсивно питают кожу, 
способствуют заживлению мелких дефектов и тре-
щинок. По достоинству серию БАЛЬЗАМЕД оце-
нили не только женщины, следящие за своей красо-
той и здоровьем, но и пациенты с серьезными про-
блемами со стороны кожи, например, с сахарным 
диабетом, для которых поддержание здоровья стоп 
является одной из первоочередных задач.

СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ 
ЭНДОКРИНОЛОГОВ
Достаточно давно на украинском фармацевти-

ческом рынке присутствует рецептурный препарат 

ЭСПА-ЛИПОН, созданный на основе альфа-липо-
евой кислоты, которую уже более 20 лет с успехом 
применяют у пациентов с сахарным диабетом для 
терапии диабетической полинейропатии. Он стал 
первым препаратом альфа-липоевой кислоты, заре-
гистрированным в Украине, с чего началось ее ши-
рокое применение в отечественной диабетологии.

Альфа-липоевая кислота проявляет свои эф-
фекты благодаря тому, что она обладает антитокси-
ческими и антиоксидантными свойствами. У боль-
ных сахарным диабетом альфа-липоевая кисло-
та снижает резистентность к инсулину и тормозит 
развитие периферической нейропатии. Способ-
ствует снижению содержания глюкозы в крови 
и накоп лению гликогена в печени. Кроме того, 
альфа-липоевая кислота — действующее веще-
ство ЭСПА-ЛИПОНА — влияет на обмен холесте-
рина, принимает участие в регуляции липидного 
и углеводного обмена, улучшает функцию печени. 
ЭСПА-ЛИПОН успешно применяется в странах 
Европы и Украине.

Новым для украинских эндокринологов стал 
препарат ЭСПА-КАРБ, который показан при на-
рушении функции щитовидной железы, связан-
ном с избыточным образованием ее гормонов (ги-
пертиреоз). Карбимазол, действующее вещество 
ЭСПА-КАРБА, тормозит дополнительный синтез 
гормонов щитовидной железы. Это свойство дает 
возможность успешно проводить терапию гипер-
функции щитовидной железы. ЭСПА-КАРБ — это 
единственный* в Украине препарат, который содер-
жит карбимазол, который, к тому же, обладает бла-
гоприятным профилем безопасности.

НОВИНКИ РЫНКА
Следуя по пути инновационной медицины, 

компания «esparma GmbH» активно разрабаты-
вает и выводит на рынок новые препараты. Но-
вые продукты хорошо вписались в палитру уже 
известных препаратов компании и дополнили 
ее. Так, на украинском фармацевтическом рын-
ке появился антидепрессант ЛАЙФ 900 на осно-
ве растительных компонентов. Он предназначен 
для применения при депрессивных расстройствах 
легкой и средней степени тяжести. ЛАЙФ 900 со-
держит специально разработанный стандартизо-
ванный экстракт зверобоя STW 3-V1 (Хаустова Е.А., 
2012) и имеет безрецептурный статус, поэтому мо-
жет быть рекомендован провизором. Следует от-
метить, что эффективность и профиль безопас-
ности экстракта зверобоя, входящего в состав 
ЛАЙФ 900, хорошо изучены и входят в Кокранов-
ский мета анализ. 

В ближайшие месяцы на украинском рын-
ке вспыхнут еще несколько звезд от компании 
«esparma GmbH». СУСТАМАР — хондропротек-
тор, созданный на основе экстракта мартинии ду-
шистой. Его действие направлено на прекраще-
ние деструкции хрящевой ткани, устранение боли 
и воспаления в суставах. На страже спокойствия 
наших людей готово стоять седативное семейство 
из нескольких препаратов под общим названием 
СЕДАРИСТОН. Зарегистрированы капсулы и кап-
ли, отличающиеся по составу. Капсулы содержат 
валериану и зверобой, а капли — еще и мелиссу. 
СЕДАРИСТОН устраняет нервное напряжение, 
помогает наладить сон, но при этом обладает спо-
собностью стабилизировать настроение и возвра-
щать бодрость. Настоящим бестселлером заслужи-
вает стать новый уроантисептик на основе экстракта 
золотарника — ЦИСТО-АУРИН. Его состав позво-
ляет справляться с симптомами цистита без приме-
нения антибиотиков.

Таким образом, «esparma GmbH» — компа-
ния с более чем 130-летней историей, которая свя-
то чтит легендарные традиции немецкого каче-
ства и педантизма, что само по себе является 
свое образным знаком качества на мировом фарма-
цевтическом рынке. Компания активно развивает-
ся, стремясь создавать все новые и новые лекарства 
во благо пациентов и в помощь врачам. В ближайшее 
время мы с удовольствием будем раскрывать все се-
креты новинок от компании «esparma GmbH».

Евгения Лукьянчук

Компания «esparma GmbH», штаб-квартира ко-
торой находится в Магдебурге (Германия), занима-

гоприятным профилем безопасности, и для это-
го уделяет особое внимание подтверждению ре-
гоприятным профилем безопасности, и для это- щих в состав сиропа и бальзама. Их успешно при-Компания «esparma GmbH», штаб-квартира ко- гоприятным профилем безопасности, и для это- щих в состав сиропа и бальзама. Их успешно при-гоприятным профилем безопасности, и для это- щих в состав сиропа и бальзама. Их успешно при-

ловия для образования конкрементов, содержащих 
кальций и составляющих большую 
часть всех конкрементов при мочека-
менной болезни. БЛЕМАРЕН с успе-
хом применяется также перед и после 
дистанционной литотрипсии для раз-
мягчения конкрементов и облегчения 

Бесспорно, лекарственные 
средства этого производителя име-

ческом рынке присутствует рецептурный препарат 

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ. Èíñòðóêöèÿ ïðèâåäåíà â ñîêðàùåí-
íîì âèäå. Ïåðåä íàçíà÷åíèåì ïðîñüáà îçíàêîìèòüñÿ ñ ïîëíîé èíñòðóêöèåé ïî ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà. ÁËÅÌÀÐÅÍ®. Ñîñòàâ. Ëèìîííàÿ êèñëî-
òà áåçâîäíàÿ, òðèíàòðèÿ öèòðàò áåçâîäíûé, êàëèÿ áèêàðáîíàò. Ôîðìà âûïóñêà. Òàáëåòêè øèïó÷èå. Êîä ÀÒÑ G04B C. Ð. ñ. UA/9419/01/01 îò 11.03.2009 ã. 
äî 11.03.2014 ã. ÀÏÈÇÀÐÒÐÎÍ. Ñîñòàâ. Ñòàíäàðòèçîâàííûé ï÷åëèíûé ÿä, ìåòèëñàëèöèëàò, àëèëèçîòèîöèàíàò. Ôîðìà âûïóñêà. Ìàçü. Êîä ÀÒÑ Ì02À X10. 
Ð. ñ. UA/8595/01/01 îò 29.03.2013 ã. äî 29.03.2018 ã. ÝÂÊÀÁÀË ÁÀËÜÇÀÌ. Ñîñòàâ. Ìàñëî ýâêàëèïòîâîå, ìàñëî õâîéíîå. Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà. Ýìóëüñèÿ. 
Êîä ÀÒÑ R05F B02. Ð. ñ. UA/5753/01/01 îò 03.01.2012 ã. äî 03.01.2017 ã. ÝÂÊÀÁÀË ÑÈÐÎÏ. Ñîñòàâ. Ýêñòðàêò ïîäîðîæíèêà îñòðîëèñòíîãî, ýêñòðàêò ÷àáðåöà 
(òèìüÿíà). Ôîðìà âûïóñêà. Ñèðîï. Êîä ÀÒÑ R05C A10. Ð. ñ. UA/5754/01/01 îò 03.01.2012 ã. äî 03.01.2017 ã. ÝÑÊÓÇÀÍ ÊÀÏËÈ. Ñîñòàâ. Ñóõîé ýêñòðàêò èç ñå-
ìÿí êîíñêîãî êàøòàíà, òèàìèíà ãèäðîõëîðèä. Ôîðìà âûïóñêà. Êàïëè äëÿ ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ. Êîä ÀÒÑ Ñ05Ñ õ51. Ð. ñ. UA/0217/01/01 îò 22.01.2009 ã. 
äî 22.01.2014 ã. ÑÓÑÒÀÌÀÐ. Ñîñòàâ. Ìàðòèíèÿ äóøèñòàÿ (Harpagophytum procumbens). Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà. Òàáëåòêè, ïîêðûòûå îáîëî÷êîé. Êîä ÀÒÑ M09A X. Ð.ñ. : 
UA/12869/01/01 îò 09.04.2013 ã. äî 09.04.2018 ã. ÖÈÑÒÎ-ÀÓÐÈÍ. Ñîñòàâ. ñóõîé ýêñòðàêò òðàâû çîëîòàðíèêà îáû÷íîãî. Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà. Òàáëåòêè. Êîä ATC G04BX50 Ð.ñ.: 
UA/13325/01/01 îò 22.11.2013 ã. äî 22.11.2018 ã. ËÀÉÔ 900. Ñîñòàâ. Ñóõîé ýêñòðàêò çâåðîáîÿ. Ôîðìà âûïóñêà. Òàáëåòêè, ïîêðûòûå ïëåíî÷íîé îáîëî÷êîé. Êîä ÀÒÑ N06A P01. 
Ð. ñ. UA/11352/01/02 îò 28.01.2011 ã. äî 28.01.2016 ã. ÑÅÄÀÐÈÑÒÎÍ. Ñîñòàâ: ñóõîé ýêñòðàêò çâåðîáîÿ (5–7:1), ñóõîé ýêñòðàêò êîðíåé âàëåðèàíû (4–7:1). Ëå-
êàðñòâåííàÿ ôîðìà. Êàïñóëû òâåðäûå. Êîä ÀÒÑ N05C. Ð.ñ.: UA/13150/01/01 îò 04.10.2013 ã. äî 04.10.2018 ã.  ÝÑÏÀ-ÊÀÐÁ. Ñîñòàâ. Êàðáèìàçîë. Ëåêàðñòâåííàÿ 
ôîðìà. Òàáëåòêè. Êîä ÀÒÑ H03B Â01. Ïîêàçàíèÿ. Íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû, ñâÿçàííûå ñ ãèïåðïðîäóêöèåé åå ãîðìîíîâ (ãèïåðòèðåîç). Ïîäãî-
òîâêà ê òèðåîèäýêòîìèè ïðè ãèïåðòèðåîçå. Òåðàïèÿ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ ðàäèîàêòèâíûì éîäîì. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê êàðáèìà-

çîëó èëè äðóãèì êîìïîíåíòàì ïðåïàðàòà. Òÿæåëûå óæå ñóùåñòâóþùèå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû êðîâè, òÿæåëàÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïîáî÷íûå ðåàêöèè. 
Óãíåòåíèå êîñòíîãî ìîçãà, íåéòðîïåíèÿ, ýîçèíîôèëèÿ, ëåéêîïåíèÿ, àãðàíóëîöèòîç, ðåäêî — ïàíöèòîïåíèÿ/àïëàñòè÷åñêàÿ àíåìèÿ, òðîìáîöèòîïåíèÿ, î÷åíü ðåä-
êî — ãåìîëèòè÷åñêàÿ àíåìèÿ. Ïàöèåíòîâ íåîáõîäèìî ïðîèíôîðìèðîâàòü, ÷òî â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ àíãèíû, ñèíÿêîâ èëè êðîâîòå÷åíèé, ÿçâ âî ðòó, ëèõî-
ðàäêè, íåäîìîãàíèÿ îíè äîëæíû íåìåäëåííî ïðåêðàòèòü ïðèåì ïðåïàðàòà è îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó. Òàêèì ïàöèåíòàì òðåáóåòñÿ íåìåäëåííûé àíàëèç êðîâè, îñî-
áåííî òåì, ó êîãî åñòü êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè èíôåêöèè. Ãîëîâíàÿ áîëü, òîøíîòà, íåçíà÷èòåëüíûå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå ðàññòðîéñòâà, ëèõîðàäêà, íåäîìîãà-
íèå, óøèáû, íàðóøåíèå ôóíêöèè ïå÷åíè, ãåïàòèò, õîëåñòàòè÷åñêèé ãåïàòèò, õîëåñòàòè÷åñêàÿ æåëòóõà, êîòîðûå òðåáóþò ïðåêðàùåíèÿ ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà, 
êîæíûå âûñûïàíèÿ, çóä, êðàïèâíèöà. Áûëè åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ î âûïàäåíèè âîëîñ, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ — ìèîïàòèÿ. Ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ïîñëå ëå÷åíèÿ 
êàðáèìàçîëîì âîçíèêàåò áîëü â ìûøöàõ, äîëæíû ïîñòîÿííî êîíòðîëèðîâàòü óðîâåíü êðåàòèíôîñôîêèíàçû, îòåê Êâèíêå, ìóëüòèñèñòåìíûå ðåàêöèè ãèïåð-
÷óâñòâèòåëüíîñòè (êîæíûé âàñêóëèò, ðåàêöèè ñî ñòîðîíû ïå÷åíè, ëåãêèõ è ïî÷åê), êðîâîòå÷åíèå. Ð. ñ. UA/12191/01/01 îò 11.05.2012 ã. äî 11.05.2017 ã. ÝÑÏÀ-
ËÈÏÎÍ 600. Ñîñòàâ. Òèîêòîâàÿ (α-ëèïîåâàÿ) êèñëîòà. Ôîðìà âûïóñêà. Òàáëåòêè, ïîêðûòûå îáîëî÷êîé. Êîä ÀÒÑ À16À Õ01. Ïîêàçàíèÿ. Íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ïðè äèàáåòè÷åñêîé ïîëèíåéðîïàòèè. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òèîêòîâîé êèñëîòå èëè îäíîìó èç êîìïîíåíòîâ ïðåïàðàòà.  
Ïîáî÷íûå ðåàêöèè. Î÷åíü ðåäêî — èçìåíåíèå èëè íàðóøåíèå âêóñîâûõ îùóùåíèé; òîøíîòà, ðâîòà, áîëü â æèâîòå è ãàñòðîèíòåñòèíàëüíàÿ áîëü, äèàðåÿ; ñíèæå-
íèå óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè. Áûëè ñîîáùåíèÿ î æàëîáàõ, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ãèïîãëèêåìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, à èìåííî — ãîëîâîêðóæåíèå, ïîâûøåííîå 
ïîòîîòäåëåíèå, ãîëîâíàÿ áîëü è íàðóøåíèå çðåíèÿ. Î÷åíü ðåäêî — àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, òàêèå êàê êîæíàÿ ñûïü, êðàïèâíèöà (óðòèêàðíûå âûñûïàíèÿ) è çóä; 
çàòðóäíåííîå äûõàíèå, ýêçåìà, íåäîìîãàíèå. Ð. ñ. UA/4179/01/02 îò 14.02.2011 ã. äî 14.02.2016 ã. 

*Данные Государственного реестра лекарственных 
средств МЗ Украины о зарегистрированных препаратах 
по состоянию на 20 февраля 2014 г. (www.drlz.kiev.ua).


