AAUNAXKECT

flevenue 2unepmupeo3a aHmumupeougHLIMU Npenapamamu
Koppuzupyem yMepexnyio Heiimponenuto npu Gonesnu fpeiisca

Bo3MmoxkHOE pa3BUTKHE BTOPUUYHON HEUTPOIICHUHN Y TTALIMEHTOB ¢ 0oJie3Hbto ['peiiBca, momy-
YaoUIMX aHTUTUPEOUTHYIO Tepanunio, ObIJI0 OTMEUYEHO J0CTaTOUHO JaBHO. OMHAKO OCTaBaI0Ch
HESICHBIM, KaK Ha YPOBEHb HEUTPOMUIIOB B KPOBHU BJIMSICT HEITOCPEACTBEHHO CaM TMIIEPTUPEO3.
JlaHHOe uccienoBaHue ObIJI0 TPOBEICHO C LEJIbI0 U3YYEHU S PACTIPOCTPAHEHHOCTH HEUTPONIEHU N
y HeJICUEHHBIX MallMeHTOB C BIIEPBbIC YCTAHOBJIEHHBIM TUArHO30M 6oJie3Hu ['peiiBca 1 OLleHK Y
BJIMSIHUSI aHTUTUPEOU THOM Teparuy Ha KOJIMYECTBO HEUTPODUIIOB B KPOBH.

HccnenoBaHue mpoBOAMIIOCH Ha 6a3€ OIHOTO 3HIOKPUHOJIOTMUECKOT o LIEHTpa. B Hero BKtounin
206 MaIMEHTOB ¢ HeaBHO TMarHOCTUPOBAHHOM 60JIe3HbIO I peiiBca, KOTOpPBIE B TIOCIENYIONIEM ITO-
Jydajiu aHTUTHPEOMIHYIO Tepanuio. Y Bcex manueHToB HaunHanu teueHne KAPBUUMA30JIOM,
1 6omee 90% GOTBHBIX KaxKI0¥ TPYTIITHI 3aBEPIIVIIN JIedeHUE STHM Xe TperapartoM. B xone nccie-
JIOBaHUsI OLIEHUBAJIU PACIIPOCTPAHEHHOCTh HeliTporieHun (<2x10°/1), MpeauKTOpbI €€ pa3BUTHS,
BJIMSTHUE aHTUTUPEOUTHOM Teparuu Ha cofepkaHue HeHTPOGhUIOB B KPOBU.

ITpu nocraHoBke auarHosa y 29 (14,1%) nauueHToB ¢ 60Jie3HbIO ['peiiBca Oblia BbIsIBICHA
HeliTporieHust. He3aBUCUMBIX MPEIUKTOPOB HEMTPONICHU | ObIJIO BBISIBJICHO BCETO JBA, @ UMEHHO:
MPUHAIJIEXHOCTh K HeeBponeouHoit pace (OP 4,06; 95% AU 1,14-14,45; p=0,03) u noBbILLIEHH I
ypOBEHb FOPMOHOB IIIUTOBUIHOM XeJ1e3bl B cbiBopoTKe Kposu (OP 1,07;95% AU 1,02-1,13; p=0,002
ISl TPUHOATUPOHMHA). BaXKHO OTMETHTBD, YTO Y BCEX MAIIMEHTOB C HEHTPONEHHEl MPOH3oIIa
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HOPMAJIM3anus YPOBHS HEHTPO(UIOB B KPOBH MOCJIE TOCTHKEHHS dyTHPEe03a HA (DOHE AHTUTHPEO-
uaHoii repanun KAPBUMA3OJIOM. Y nanueHToB, KOTOPBIX HAOJ0AaIN U TTOC/Ie TOCTUXKEHU ST
ayTupeosa (n=149), nocienymoiiiee U3MeHeHNE KOJUYECTBA HEUTPOGDUIOB ObLIO HE3AaBUCUMO
CBSI3aHO C UBMEHEHHEM YPOBH S TOPMOHOB IIIMTOBUIHOM XeJie3bl B CbIBOpOTKE KpoBu (p<0,01).

TaxuM 006pa3oM, HEUTPOTIEHUIO BISIBJISIIOT IPUMEPHO Y OJTHOTO U3 CEMU TIAIMEHTOB HA MO-
MEHT ITOCTAaHOBKU IuarHosa 6oe3Hu ['peiiBca. bosee BHICOK pUCK HEHTPOTNIEHUU Y JIUILL C UCXOTHO
0oJiee BBICOKMM YPOBHEM FOPMOHOB HIMTOBUIHOI KeJie3bl B CHIBOPOTKE KPOBU U MAIIUEHTOB
HeeBporeonIHOM packl. KonnyecTBo HENTpod1IoB Ha GOHE AaHTUTUPEOUTHON Teparuu yBe-
JIMYMBAETCS, YTO CBS3BIBAIOT C YMEHbIIEHUEM KOHLIEHTPAIIMY TOPMOHOB LIIUTOBUIHOM XeJe3bl.

B cBs31 ¢ 9TUM BaxXHO OMpeneisiTh ypoBeHb HEHTPOGDUIIOB Y MALIMEHTOB C BIIEPBbIE 1H1A-
THOCTHMPOBaHHOM O6osie3Hbio ['peliBca 10 Havajla aHTUTUPEOUTHOM Teparuu, MTOCKOJbKY B
MIPOTUBHOM cJiydyae HU3KOe CollepKaHne HeUTPpOo(DUI0oB B KPOBM MOKHO OIIMOOYHO OTHECTH K
Mo6OYHBIM d(pdheKkTaM aHTUTUPEOUTHOM TepaTIIH.
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