
ЭВКАБАЛ для всей семьи 

Свой прежний блеск утратили цветы, но сохранили душу красоты… 

В. Шекспир 

«Душа» лекарственных растений живет в изготовленных на их основе бальзамах и мазях, настоях и 

сиропах. Издавна человек изучал и использовал свойства растений, разрабатывал методы их 

обработки и условия хранения, совершенствовал формы и пути введения лекарственных средств, 

созданных на основе растительного сырья. Современная фармацевтическая промышленность 

способна объединить целебные свойства растений, собранных в самых разных уголках земного 

шара, например, австралийского эвкалипта и подорожника из среднеевропейской полосы. 

При лечении пациентов с болезнями бронхов и легких издавна использовали различные 

лекарственные растения как в виде монокомпонентных препаратов, так и лекарственных сборов. 

Механизм действия лекарственных трав многогранен, что обусловлено наличием в них различных 

биологически активных веществ (например, алкалоидов, сапонинов и др.). В пульмонологической 

практике часто применяют фитотерапевтические средства, оказывающие противовоспалительное и 

местное противоотечное действие с муколитическим, отхаркивающим и секретолитическим 

эффектом, а также жаропонижающее и потогонное действие. 

Тысячелетний опыт использования эвкалиптового и хвойного масла, сока из листьев подорожника, 

травы тимьяна свидетельствует об их эффективности при простудных заболеваниях. Происхождение 

слова Eucalyptus (от греческого eu — благо и kalyptos — скрывать) связано с бутонами, скрытыми под 

чашелистиками. Эвкалиптовое масло, «несущее благо» и обладающее антисептическими 

свойствами, применяют для ингаляций, полосканий, как отвлекающее средство при невралгии, 

ревматизме, люмбаго; оно входит в состав мазей для заживления ран, противокашлевых средств, 

используется для лечения пациентов с заболеваниями легких. 

ЭВКАБАЛ — комбинированный препарат растительного происхождения производства немецкой 

фармацевтической фирмы «ЭСПАРМА» — выпускают в форме бальзама и сиропа. 

Эвкалиптовое и хвойное эфирные масла, входящие в состав препарата ЭВКАБАЛ БАЛЬЗАМ С, при 

втирании легко проникают через кожу в межклеточную жидкость, а затем в лимфу и кровь, 

способствуют улучшению циркуляции крови, выведению продуктов жизнедеятельности 

микроорганизмов и токсинов. Известно, что природные эфирные масла проникают не только через 

кожу, но и слизистые оболочки, поэтому вполне оправдано вдыхание препарата ЭВКАБАЛ БАЛЬЗАМ 

С в домашних условиях с помощью ингалятора. Непосредственное воздействие на слизистую 

оболочку дыхательных путей и нервные окончания способствует разжижению бронхиального 

секрета, его выведению, устранению бронхоспазма. 

ЭВКАБАЛ БАЛЬЗАМ С не содержит консервантов и ментола, что снижает риск развития 

аллергических реакций. 

При лечении пациентов с заболеваниями респираторного тракта очень важно устранить 

бронхообструкцию, основными механизмами которой являются воспаление и отек слизистой 

оболочки бронхов, нарушение дренажной функции и бронхоспазм. 

Применение препарата ЭВКАБАЛ СИРОП, особенно в сочетании с эмульсией ЭВКАБАЛ БАЛЬЗАМ С, 

обеспечивает воздействие на все звенья бронхообструкции. 

ЭВКАБАЛ СИРОП — удачное сочетание экстрактов подорожника и тимьяна. При этом 

противовоспалительное, секретолитическое, противомикробное и обволакивающее действие 

тимьяна усиливается благодаря свойствам подорожника, при использовании которого уменьшается 

выраженность раздражения и устраняется воспалительный процесс. Очень эффективна комбинация 

препаратов ЭВКАБАЛ СИРОП и ЭВКАБАЛ БАЛЬЗАМ С. 



Назначая фитопрепараты, оказывающие отхаркивающее действие, врач акцентирует внимание 

больного на начале лечения средством, в состав которого входит одно или два растения. Почему-то 

утвердилось мнение, что в фитотерапии более эффективны многокомпонентные препараты, однако 

это утверждение спорно. Достоинство препаратов ЭВКАБАЛ БАЛЬЗАМ С и ЭВКАБАЛ СИРОП состоит в 

том, что в их состав входят всего по два компонента. Это снижает риск развития аллергических 

реакций и обеспечивает возможность подбора и своевременной отмены препарата при повышенной 

чувствительности к тому или иному его компоненту. 

Препараты, изготовленные из лекарственных растений, необходимо приобретать только в аптеке. 

Профессионально приготовленное официальное средство ЭВКАБАЛ, в состав которого входят 

эвкалиптовое и хвойное масла, экстракты тимьяна и подорожника, в виде двух лекарственных форм 

можно рекомендовать для лечения и взрослых, и детей. 
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