
Не уберегли...
На первый взгляд, может показаться, что 

лето и простуда — вещи несовместимые. 
Хотя заработать простуду можно даже в 
самый жаркий и безветренный день.

Одним из главных соблазнов для отды-
хающих, особенно детей, являются водоемы. 
Маленьким купальщикам безразличны океа-
нографические характеристики, главное, что-
бы можно было всласть наплескаться. Чего 
греха таить, долгое сидение в воде часто про-
исходит с молчаливого согласия взрослых 
(«водичка теплая, да и лето бывает только раз 
в году»). В результате затянувшихся водных 
процедур появляются такие предвестники 
простуды, как гусиная кожа, посиневшие губы 
и стучащие зубы. Переохлаждением чреваты 
и резкие перепады температуры, так что за-
болеть можно даже после незначительного 
пребывания в холодной воде.

Еще один соблазн — прохладительные 
напитки (разумеется, из холодильника) и 
заиндевевшее мороженое. Результат тот 
же — острая респираторная инфекция 
(ОРИ) с ее неизменными спутниками — 
насморком и кашлем, одним их наиболее 
частых симптомов простудных заболеваний 
в детском возрасте. Если уж не уберегли 
любимое чадо, его нужно как можно бы-
стрее поставить на ноги.

Выздоравливаем с Эвкабалом
Для того чтобы ребенок как можно ско-

рее выздоровел, необходимо комплексное 
лечение: щадящая диета, питьевой режим и 
натуральные лекарственные препараты, ка-
чество и безопасность которых не вызывают 
сомнений.

В лечении как сухого, так и влажного 
кашля, появившегося на фоне ОРИ, хоро-
шо  зарекомендовали себя препараты рас-
тительного происходения серии Эвкабал, 
который производит немецкая фармацев-
тическая компания «Эспарма».

Препараты Эвкабал представлены 
двумя лекарственными формами: бальза-
мом и сиропом. Действующими вещества-
ми препарата Эвкабал сироп являются 
водные экстракты подорожника и тимьяна 
(чабреца). Взаимно усиливая действие 
друг друга, они обеспечивают противо-
микробное, отхаркивающее и противовос-
палительное действие.

Эвкабал бальзам содержит эфирные 
масла — эвкалиптовое и сосновой хвои, 
которые оказывают неспецифическое 
противовирусное, антибактериальное 
и противовоспалительное действие, 
а также активизируют кровообращение. 
Сосновое масло регулирует функцию 
центральной нервной системы, уменьша-
ет явления бронхоспазма и значительно 
облегчает дыхание. Эвкалиптовое масло 
обладает отхаркивающими, муколитиче-
скими и спазмолитическими свойствами.

Высокая эффективность Эвкабал 
бальзама достигается благодаря несколь-
ким путям введения  — наружному (через 
кожу при растирании) и ингаляционному. 
Ингаляции обеспечивают проникновение 
эвкалиптового и соснового масла непосред-
ственно в дыхательные пути. Использование 
ингалятора сделает лечебную процедуру не 
только удобней и эффективней, но и пре-
вратит ее в веселую игру.

Надежно и безопасно
Обе лекарственные формы используют 

самостоятельно или в составе комбини-
рованной терапии при лечении острых 
и хронических респираторно-вирусных 
заболеваний: ринита, ларингита, фарингита, 
трахеита, бронхита. Наиболее выраженное 
действие оказывает сочетанное применение 
сиропа и бальзама.

Отличительными характеристиками пре-
паратов серии Эвкабал являются удачно 
подобранный и сбалансированный состав, 
что обеспечивает хороший терапевтический 
эффект и сводит к минимуму риск развития 
аллергических реакций, и натуральные 
компоненты. Поэтому и сироп, и бальзам 
применяют у пациентов любого возраста. 
Бальзам с чудесным запахом можно исполь-
зовать даже для лечения грудных детей, на-
чиная с трехмесячного, а приятный на вкус 
сироп — с шестимесячного возраста.

Препараты серии Эвкабал — надежные 
помощники здорового отдыха!  

Умудрились 
простудиться?

ЭВКАБАЛ!
Отдых — это просто здорово! Однако у 

отпускного сезона есть и своя «ложка дегтя». 
Как показывает практика, потеряв голову от жары, можно 
забыть об элементарных мерах предосторожности и… 
простудиться. Особенно неприятно, когда «мишенью» 
простудных заболеваний становится хрупкий детский 

организм. К счастью, досадное происшествие на отдыхе 
можно быстро устранить, если вовремя воспользоваться 
надежными проверенными средствами

www.esparma.com.ua
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