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Лечим кашель: что нового?
Муколитики давно уже стали неотъемлемой частью успешного лечения кашля, вызванного 
воспалительным процессом в дыхательных путях. В данном контексте важно сообщить, что 
на украинский фармацевтический рынок вышел новый муколитический препарат ЭВКАБАЛ® 
САШЕ (ацетилцистеин) немецкой фармацевтической компании esparma.

Лечение кашля следует начинать как можно 
скорее, буквально с первого дня его появления. 
В первую очередь это связано с тем, что облегчен­
ное отделение вязкого секрета снижает риск ко­
лонизации дыхательных путей микроорганизма­
ми, а значит, ускоряет выздоровление и снижает 
риск осложнений (Речкина Е.А., 2016). 

Можно с уверенностью сказать, что «чемпио­
ном» в скорости и эффективности среди муко­
литиков является ацетилцистеин. В настоящее 
время в  Национальной медицинской библио­
теке США представлено более 700 публикаций, 
посвященных рандомизированным клиниче­
ским исследованиям aцетилцистеина, что при­
мерно в 2 раза больше, чем суммарный показа­
тель других основных муколитических препара­
тов (Денисова А.Р. и соавт., 2014).

НОВЫЙ ЭВКАБАЛ® САШЕ —НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ В ЛЕЧЕНИИ КАШЛЯ
Эвкабал® САШЕ, новый препарат ацетилци­

стеина, показан для терапии острых и хронических 
заболеваний бронхолегочной системы, лечение ко­
торых требует уменьшения вязкости мокроты, улуч­
шения ее отхождения и отхаркивания.

В отличие от амброксола и бромгексина, аце­
тилцистеин в составе препарата Эвкабал® САШЕ 
оказывает прямое муколитическое воздействие 
на мукопротеины мокроты, благодаря чему его 
эффект наступает быстрее, чем у других отхар­
кивающих средств. При приеме ацетилцистеи­
на уменьшение кашля отмечается уже на третий 
день лечения (Симонова О.И., 2011). 

Ацетилцистеин крайне эффективен в слу­
чае наличия густой, вязкой или гнойной мокро­
ты (Соловьева Н.A. и соавт., 2014). Также боль­
шое значение имеет тот факт, что разжижение 
мокроты происходит без существенного увели­
чения объема секрета, что особенно важно при 
лечении детей (Соловьева Н.А. и соавт., 2014).

Этот препарат выпускается в 2 дозировках: 
600 мг (для взрослых и детей в возрасте старше 
14 лет); 200 мг (для детей старше 6 лет). 

При всех несомненных достоинствах, аце­
тилцистеин очень требователен к условиям 
производства и упаковке, что обусловлено био­

химической активностью его молекулы. Эти 
же факторы влияют и на стоимость препара­
тов ацетилцистеина. Форма выпуска Эвкабал® 
САШЕ — герметичные пакетики с одной дозой 
препарата — идеально сохраняет лечебные свой­
ства ацетилцистеина. 

Применяют препарат в виде раствора, кото­
рый готовят непосредственно перед приемом. 
Для этого содержимое пакетика необходимо рас­
творить в половине стакана сока, холодного чая 
или воды, что очень удобно, и не требует ника­
ких специальных условий.

Среди других муколитиков Эвкабал® САШЕ 
отличает высокое немецкое качество, подтверж­
денное сертификатом GMP (Good Manufacturing 
Practice) европейского образца.

 Данное лекарственное средство изготавли­
вается на предприятии группы «Аристо», Гер­
мания,  — одного из самых больших и надеж­
ных производителей ацетилцистеина в Европе. 

При безупречном немецком качестве Эвка­
бал® САШЕ имеет очень конкурентную цену — 
как минимум в 2 раза ниже, чем у нынешнего 
лидера рынка*, и практически сопоставимую 
со стоимостью украинских производителей аце­
тилцистеина. Эти качества делают новый пре­
парат более доступным. При этом коммерчески 
привлекательная стоимость препарата в услови­
ях оживленного спроса принесут и аптеке ощу­
тимую прибыль от продаж.

Появление на рынке Украины нового препара-
та ацетилцистеина Эвкабал® САШЕ обеспечивает 
уникальную возможность более широкого примене-
ния этого эффективного муколитика для терапии 
кашля как у детей, так и у взрослых. Это обуслов-
лено тем, что Эвкабал® САШЕ имеет не только 
высокое качество и удобную форму применения, 
но и очень доступную цену.

ЭВКАБАЛ® САШЕ — эффективный немецкий 
муколитик по разумной цене! Он достоин того, что-
бы уже в этом сезоне занять почетное место в ап-
течках украинцев, спасая их от кашля.
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*Ацетилцистеин в идентичной дозировке и лекарствен-
ной форме.


