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БАЛЬЗАМЕД: 
професійний підхід до вирішення 
серйозних проблем шкіри
Шкіра — потужний захисний бар’єр між зовнішнім середовищем та нашим організмом. Шкіра стоп є най-
більш вразливою ділянкою, адже піддається щохвилинному навантаженню, тому і потребує найбільшої 
уваги. На жаль, більшість людей мають проблемну шкіру стоп — на першому місці стоїть її надмірна і на-
віть патологічна СУХІСТЬ. Для пацієнта — це схильність до утворення мікротріщин, біль, високий ризик 
приєднання інфекції, неестетичний вигляд, фізичний та психологічний дискомфорт. 

У чому ж причина появи таких неприємних 
симптомів? Головна з них — втрата вологи, що при-
зводить до потовщення рогового шару шкіри і, 
як наслідок, — мікротріщини. Надмірна сухість 
шкіри виникає внаслідок недостатнього догляду, 
порушення процесу кровообігу, носіння неком-
фортного взуття, авітамінозу. При цілому ряді захво-
рювань, наприклад, цук ровому діабеті та варикозі, 
порушується процес «постачання» необхідних 
елементів, що і призводить до патологічної сухості 
(Сірмайс Н.С. та співавт., 2015). 

Що ж може порадити фармацевт клієнту, який 
страждає від надмірної сухості шкіри стоп? Перш 
за все необхідно зволожити, відновити шкіру та за-
безпечити її захист (Білоусова Т.А., Горячкіна М.В., 
2012). Дерматологічний комплекс БАЛЬЗАМЕД 
(esparma GmbH, Німеччина), що складається з двох  
бальзамів: БАЛЬЗАМЕД АКТИВ та ІНТЕНСИВ — 
влучна рекомендація при проблемній шкірі стоп.

БАЛЬЗАМЕД розроблений спеціально 
для щоденного догляду за надмірно сухою і чут-
ливою шкірою стоп, схильною до подразнення, 
утворення потовщення, мозолів і мікротріщин. 
Ефективність його компонентів доведена навіть 
при таких сер йозних захворюваннях, як цукро-
вий діабет та варикоз, які майже завжди супро-
воджуються патологічною сухістю шкіри стоп.

Завдяки унікальному поєднанню зволо-
жувальних, відлущувальних та живильних 
компонентів, що входять до складу комплек-
су БАЛЬЗАМЕД, його рекомендація є доцільною 
на кожному з етапів виникнення сухості шкіри 
стоп — починаючи із згрубілості та закінчуючи 
болючими мікротріщинами (Сірмайс Н.С. 
та співавт., 2015). Компоненти БАЛЬЗАМЕД од-
ночасно зволожують, відновлюють та захищають 
шкіру стоп.Рекомендуючи БАЛЬЗАМЕД, фар-
мацевт може зекономити час на підбір різних 
засобів, іноді із сумнівною ефективністю, 
а пацієнт не витрачає зайвих коштів. 

БАЛЬЗАМЕД:  
ЗвоЛожЕння, віДновЛЕння 
тА ЗАхист шкіри стоп
БАЛЬЗАМЕД містить збалансований склад 

життєво важливих вітамінів, зволожувальних ком-
понентів і цінних рослинних олій:

•	 сечовина 10% — зволожувальний компонент, 
що адаптує шкіру до процесу відлущування;  

•	 пантенол — відновлювальний компонент, 
що забезпечує регенерацію шкіри;

•	 вітамін A — захищає шкіру від надмірного зро-
говіння, утворення мікротріщин, підвищує 
її опірність інфекціям;

•	 вітамін E — «суперантиоксидант», захищає 
клітини шкіри від метаболічних пошкоджень, 
викликаних порушенням обміну речовин, 
а також від негативного впливу навколиш-
нього середовища;

•	 натуральні олії авокадо і жожоба — живлять 
шкіру та роблять її м’якою на дотик.
Обидва види БАЛЬЗАМЕДУ, і АКТИВ, і ІН-

ТЕНСИВ, мають вищезазначений спільний базис-
ний склад. Однак кожен з них додатково містить 
спеціальний компонент, який доповнює та під-
силює певний напрямок його дії.

АКТИВ завдяки вмісту молочної кислоти має 
більш виражену відлущувальну здатність. До скла-
ду ІНТЕНСИВ додатково входить лінолева кислота, 
яка сприяє більш ефективному живленню, інтен-
сивному відновленню шкіри та швидкому загоєнню 
мікротріщин (Подачіна С.В., Королева Г.А., 2010).

Рекомендовано застосовувати обидва бальзами 
в комплексі щоденно: БАЛЬЗАМЕД АКТИВ вран-
ці та ІНТЕНСИВ ввечері.

БАЛЬЗАМЕД — лікувальний комплекс з Ні-
меччини для догляду за стопами!* 

Прес-служба «Щотижневика АПТЕКА»

*Згідно із Заявою про реєстрацію знака для товарів і послуг 
в Україні. Номер заявки: m201825425; № 18483. 

НОВОСТИ
события и комментарии

пЕрЕвірки АптЕк 
БЕЗ попЕрЕДжЕння: 
ЗвЕрнЕння Го «воМФАФр»

Громадська організація «Всеукраїнське 
об’єднання «Миколаївська фармацевтична асо-
ціація «ФармРада» (ГО «ВОМФАФР») зверну-
лася до МОЗ та Державної служби України з лі-
карських засобів та контролю за наркотиками 
з приводу законопроекту, яким пропонується 
вивести з-під дії Закону України від 05.04.2007 р. 
№ 877 «Про основні засади державного нагля-
ду (контролю) у сфері господарської діяльності» 
державний контроль якості лікарських засобів. 
Як зазначається в супровідній документації до за-
конопроекту, він розроблений з метою виклю-
чення необхідності обов’язкового попередження 
суб’єктів господарювання або їх відокремлених 
підрозділів про дату і час проведення перевірки.

У своєму зверненні громадська органі-
зація звертає увагу, що суть та зміст закону 
№ 877 як базового у сфері державного нагля-
ду (контролю) є ширшою, аніж вимога попе-
редження за 10 днів суб’єкта господарювання 
про проведення планового заходу контролю. 
Оскільки ним передбачені права та обов’язки 
сторін перевірки, необхідні розпорядчі доку-
менти органів контролю, процедура оскаржен-
ня рішення органів контролю та інше.

ГО «ВОМФАФР», підтримуючи ідею по-
силення контролю за якістю лікарських засо-
бів, пропонує зняти з розгляду оприлюднений 
законопроект. Замість нього розробити новий, 
яким у положенні закону № 877 щодо необхід-

ності попередження суб’єктів господарювання 
про проведення перевірки передбачити виня-
ток, що дане положення не розповсюджується 
на проведення державного контролю якості лі-
карських засобів. Пропонуємо увазі читачів по-
вний текст звернення.

ЗвЕрнЕння Го «воМФАФр»
щодо проекту Закону України «Про внесен

ня змін до статті 2 Закону України «Про основ
ні засади державного нагляду (контролю) у сфері 

господарської діяльності»
ГО «ВОМФАФР» погоджується з тим, 

що обов’язкове попередження суб’єктів гос-
подарювання або їх відокремлених підрозді-
лів про дату і час проведення перевірки контр-
олю якості лікарських засобів створює можли-
вість уникнення суб’єктами господарювання 
обов’язкових видів державного конт ролю й на-
гляду та унеможливлює отримання об’єктивних 
результатів перевірок при здійс ненні державно-
го контролю якості лікарських засобів.

ГО цілком погоджується з наступною тезою 
Пояснювальної записки законопроекту:

•	 «У відповідності з Конституцією України лю-
дина, її життя і здоров’я визнаються найви-
щою соціальною цінністю, а згідно з положен-
нями частини першої статті 49 Консти-
туції України кожен громадянин має право 
на охорону здоров’я. Крім цього згідно з вимо-
гами частини третьої статті 22 Консти-
туції України при прийнятті нових законів 
або внесенні змін до чинних законів не допус-
кається звуження змісту та обсягу існуючих 
прав і свобод громадян України».
Саме тому ГО звертається до Міністерства 

охорони здоров’я України та Держлікслужби 
України із пропозицією переглянути шляхи ви-
рішення проблеми, яка постала перед органом 
державного контролю (нагляду) якості лікар-
ських засобів.

Задля впровадження спонтанності прове-
дення перевірок якості лікарських засобів Вами 
обрано найбільш хибний шлях виведення дер-
жавного контролю якості лікарських засобів 
з-під дії Закону України від 5 квітня 2007 року 
№ 877-V «Про основні засади державного на-
гляду (контролю) у сфері господарської діяль-
ності». Не враховано, що суть та зміст базово-
го у сфері державного нагляду (контролю) за-
кону значно ширші, аніж вимога попередження 
за 10 днів суб’єкта господарювання про прове-
дення планового заходу контролю.

Нагадаємо окремі статті Закону від 5 квіт-
ня 2007 р. № 877-V:

Стаття 7. Розпорядчі документи органів дер-
жавного нагляду (контролю).

Стаття 10. Права суб’єкта господарювання.
Стаття 16. Витрати, пов’язані з відбором, 

доставкою та проведенням експертизи (випро-
бування) зразків продукції.

Стаття 18. Оскарження результатів експер-
тизи (випробування).

Стаття 19. Консультативна підтримка 
суб’єктів господарювання.

Стаття 20.  Громадський захист прав 
суб’єктів господарювання.

Стаття 21. Оскарження рішень органів дер-
жавного нагляду (контролю).

Вказані статті закону містять права гро-
мадян — суб’єктів господарювання і громад-
ських організацій, які утворюються громадя-
нами України.

Автори законопроекту обізнані про те, 
що згідно із частиною 3 статті 22 Конститу-
ції України:

«при прийнятті нових законів або внесенні 
змін до чинних законів не допускається звужен-
ня змісту та обсягу існуючих прав і свобод гро-
мадян України».

Отже, прийняття запропонованого зако-
нопроекту є прямим порушенням норм Кон-
ституції України!

Навіщо задля дотримання одних статей 
Конституції порушувати інші її статті?

Крім того, виведення з-під дії Закону Укра-
їни від 5 квітня 2007 р. № 877-V контролю якос-
ті лікарських засобів руйнує цілісну систему 
державного нагляду (контролю), яка базується 
та відповідає цьому закону (права, обов’язки по-
садових осіб органу контролю, порядок відбо-
ру зразків, обов’язки суб’єктів господарювання 
і багато чого іншого).

пропонУЄМо
Якщо необхідно створити можливість рапто-

вих планових перевірок, цілком достатньо внести 
зміни в частину четверту статті 5 Закону України 
№ 877-V, передбачивши норму щодо непоширен-
ня вимоги абзацу першого ч. 4 ст. 5 на планові за-
ходи з державного контролю якості лікарських за-
собів. (4. Органи державного нагляду (конт ролю) 
здійснюють планові заходи з державного нагля
ду (контролю) за умови письмового повідом лення 
суб’єкта господарювання про проведення планово
го заходу не пізніше ніж за десять днів до дня здій

снення цього заходу. Вказана вимога не поширю-
ється на проведення державного контролю якос-
ті лікарських засобів.).

За потреби додатково можна внести відпо-
відну примітку у абзац восьмий статті 10 зако-
ну № 877-V (суб’єкт господарювання не одержав 
повідомлення про здійснення планового заходу дер
жавного нагляду (контролю) в порядку, передбаче
ному цим Законом (не поширюється на проведення 
державного контролю якості лікарських засобів);)

Таких змін цілком достатньо задля вирішен-
ня поставленої авторами законопроекту пробле-
ми, і при цьому зберігаються всі права, передба-
чені Законом № 877-V, обов’язки сторін, систе-
ма контролю, обов’язкова документація і таке 
інше. Дії органу державного контролю якості лі-
карських засобів, дії суб’єктів господарювання, 
представників громадських організацій базують-
ся на чинному законі (базовому у сфері державно-
го нагляду), а не на підзаконних актах, які ще тре-
ба розроблювати у разі виведення контролю якос-
ті лікарських засобів з-під дії закону № 877-V.

На підставі викладеного пропонуємо зня-
ти з громадського обговорення проект Закону 
України «Про внесення змін до статті 2 Закону 
України «Про основні засади державного нагля-
ду (контролю) у сфері господарської діяльнос-
ті» як такий, що не відповідає ч. 3 ст. 22 Кон-
ституції України.

Терміново розробити та винести на гро-
мадське обговорення проект Закону України 
«Про внесення змін до статті 5 Закону Укра-
їни «Про основні засади державного нагля-
ду (контролю) у сфері господарської діяль-
ності», передбачивши непоширення вимоги 
щодо обов’язковості письмового повідомлення 
суб’єкта господарювання про проведення пла-
нового заходу не пізніш ніж за десять днів до дня 
здійснення цього заходу на заходи державного 
контролю якості лікарських засобів.

У разі надходження такого законопроек-
ту на громадське обговорення ГО «ВОМФАФР» 
письмово висловить свою підтримку запропоно-
ваним змінам як таким, що спрямовані на підви-
щення ефективності контролю якості лікарських 
засобів і не порушують закріплених Законом 
України «Про основні засади державного нагляду 
(контролю) у сфері господарської діяльності» прав 
громадян (фізичних осіб — підприємців), громад-
ських організацій та інших зацікавлених сторін.

З повагою 
Олена Пруднікова,  

голова ГО «ВОМФАФР»


