Komy pagutm
LLUCTO-AYPUH?

JKapTiBHUKM KaxKyThb, LLIO Ayl NIOANHU 3HaX0AUTbCS AeCb N06I1M3y Ce4oBOro Mixypa. Mosnss,
AIKLLO i3 CeHOBUMYCKAHHAM BCE rapasf, TO 1 Ha ayLui nerko. 9k nodpe ue 3HatoTb 3 BTACHOI0
ripKkoro Joceify Ti, XTO 4ac Bif, 4acy CTPaXaae Ha rocTpuin umucTmT! Big4yBLum MOro CUMNToMu,
OiNbLiCTb TakMX NIIOAEN Bigpady 3BEPTAOTLCA A0 anTek. YciM iMm ctaHe y npuroai LMCTO-AYPUIH,
KN NpencTasnsge Ha papmMaLeBTUHHOMY PUHKY YKpaiHW HiMeLbka KoMnaHis «Ecnapmas.

OcHOBHI KaTeropii NoKynuis

+ AiBumHa pokiB 20-25: «Buyopa
BBEYEPi NOX0104an0, NWOB AOLL, i 9 No
[0po3i 0oAoMYy ayxe 3mMepana. A Cbo-
roaHi BeCb paHOK KOXHi NiBroavHu biraio
B Tyasier, i wopasy nicng uboro BUHMKa-
I0Tb pi3i BHM3Y XuBoTa. Lie, MabyTb, upnc-
TUT?»

+ Monopa xiHka: «MeHe npuroc-
TWUM COJIOHOIO pPrbOI0. | Xxo4a 3Halo, Lo
Y MEHE BCE COJIOHE CMPUYUHSIE LINCTUT,
He BTpuManacs. Tenep Tak He Xo4y npu-
nMatn aHTMBIOTMK... Moxe, € SKuinCb
TpaB’saHWIA Npenapar?»

+ JTiTHiN YONoBIK: «XBOpIlO Ha aAEeHO-
My MepeamixypoBoi 3a5103u i3 3aTpuM-
KOIO Ceui, AINWo BXe OO KaTeTepu3sa-
uii. Tak we n HOBIi CUMNTOMW BUHUKJIW. ..
JpyxnHa kaxe, WO y MeHe UUCTUT — Y
Hei BiH Tex konmck 6yB. Hi 3 4nm He crnty-
Taew. LLlo B1 MeHi nopagute?»

IcTopis xBOpOOU
OnucaHi BUWE BUNAAKW € A0CUTb
Tunosumu. LLIo6 mMaTtu rapHuin BUrmsA,
Garato [AjB4aT HEXTYIOTb 340POBMM
rMy30OM: Y XONOAHY Morogy XoadTb
Yy KypTKax, ki He 3akpualoTb Mone-
pek, Ta y B3yTTi, WO Nerko rnpoMOoKae.
Tox 3a HasiBHOCTI B OpraHiami neBHWX
YMOBHO-MATOreHHMX GakTepiii Le 4ac-
TO CTa€ CMNyCKOBMM MEXaHi3MOM [0
PO3BUTKY UUCTUTY. [lepeoxonomKeHHs
NPOBOKYE 3HWXEHHS IMYHHOIO 3axXUCTy
OpraHiamy, TOMy AJs MOTEHUINHNX
30yOHVKIB  UMCTUTY CTBOPIOIOTLCS
CNPUKAT/IMBI YMOBW.

JKiHkn B3arani CxuibHi OO UbOro
3axBOPIOBAHHS Yepes CBOi aHaTOMO-
disionoriyHi 0cobNMBOCTI — KOPOTKUIA
i LUMPOKMIA CEHOBUMYCKAIbHUI KaHaT,
oro 6;13bKiCTb 40 NPUPOAHKX OCe-
penkis iHdekuji — aHycy i nixau. Mpu
3anasibHuX nNpouecax y crtateBnx op-
raHax iH@ekuia Moxe noTpanisaTi B

LIMCTO-AYPUH

POCNUHHWAK YROAHTUCENTHK

CEeYOBUIN MIXyp i NIMPOreHHM LLNAXOM.
Tox oo rpyny pu3nky Woao LMCTUTY Ha-
nexaTtb XiHKW, WO MatOTb FMHEKONOriYHi
Henyrun. JJocsig4eHi nikapi pagaTb CBOIM
nauieHTkam HanepenoaHi NPOBEAEHHS
labopaTopHOro  OBCTEXEHHS  MIKPO-
dnopw nixeu cnpoBokyBaTh 30YAHUKIB—
3’icTu wock roctpe abo conoHe. Toai Bu-
3HaYeHHs1 naToreHis 6yae MakCUMasbHO
ToyHuM. LLlonpaepa, xiHkn i cami 6e3
noTpebu «akTBYIOTb» TakKi MIKpobu He-
NPaBWIbHUM  Xap4yBaHHAM, MEPEBTO-
MOIO, CTPECAMMU. ..

YonoBikn piaLue XBOPitoTb HA LUCTUT,
asie BiH € HayacTilUM YCKNaAHEHHSIM
npu ageHomi npocTatu. 3aTtpumka cedi
" TpaBMaru3auis ypeTpu npu BBEOEH-
Hi KaTeTepa crnpuse pPo3BUTKY IHDEKLi
B CEYOBOMY Mixypi. Y Takux Bunagkax
UMCTUT CTA€E XPOHIYHUM, TOOTO CE4oBU-
NMYCKaHHs NOCTIMHO € HAATO YacTuM Ta
GosicHUM.

YHiBepcanbHa nopaaa

Ana  nikyBaHHA UUCTUTY BaXIIMBO
BCE — i 300POBUIA CMOCIO XUTTS, | ooar
3a norofoio, i 3acToCyBaHHS BiAMOBIA-
Horo komnnekcy 3acobiB. Cepen, HuX
OOHe 3 YiNbHMX MICLUb MOXHa BiOBECTU
npenapaty LLMCTO-AYPVH, wo mMictntb
€KCTPaKT 30/10TapHMKa 3B1U4anHoro. Lijn
POCVHI NpuUTaMaHHa GaraTorpaHHa gjs:
npoTtusananbHa, aHTnbakTepianbHa, Oi-
YPEeTNYHa, CNas3moniTMyHa TOLLLO.

LUMNCTO-AYPUH cnpusie O4YULLEHHIO
CEYOBUBIOHNX LINSAXIB NPU UUCTUTI Ta
Moxe 6yTV HaBiTb 3ac060M OJ1 MOHO-
Tepanii wiei Heayru. IHakwe kaxy4u, 3a-
Boskn LUMCTO-AYPUHY 6Garato niopeii
OTpUMAIOTb LIAHC 06iiTncs 6e3 npu-
nomy aHTMBioTMKIB. Piv y TiM, IO ekc-
TPaKT 30/10TAPHMKA aKTUBHUIA OO OCHO-
BHUX 30YyOHVKIB iH(EKLIA CeHOBUBIOHMX
wnsaxie: Escherichia coli, St.aureus,
St. epidermidis, St. faecalis, B.subtilis,
C. albicans, C. krusei, C. tropicalis Towpo.
9k  pocnnHHUIA  aHTMBioTk LINCTO-
AYPUH moxe HasiTb gatn ¢opy npe-
napataMm CUHTETUYHOTO MOXOMKEHHS.
Anxe 3a epeKTUBHICTIO BiH HE MOCTyNa-
€TbCs 6araTboM 3 HUX, & OT NEPEHOCUTb-
ca Habarato kpauwle. BaxnmBo Takox,
wo UNCTO-AYPUH cnpusie YCyHEHHIO
3ananeHHs Ce4oBOro Mixypa Ta nocu-
JIIOE BUAINIEHHS Cedi, pa3oM 3 SIKOK0 BU-
BOOSATLCS NMATOrEHHI MiKpOOpraHiamn Ta
TOKCUYHI MPOAYKTU iXHBOI XUTTEAISAb-
HocTi. Kpim Toro, LMCTO-AYPUH weua-
KO 3HIMAE cna3m CEe4YOBUX LUMSXIB, LLIO
3MeHLUYe pi3i Ta 60/bOBI BioYyTTS.

3aBaskn CBOIM  iIMyHOMOLYMIOBASTb-
Hum Bnactueoctam LWNCTO-AYPUH po-
nomarae opraHiamy BropaTncsa 3 Uuc-
TUTOM, NEPELLKOMKAE NOro Nepexoay B
XPOHI4HY HOPMY. AKLLO X 3aXBOPIOBAHHS
BXE PO3BUHYNOCS, TO NPUIAOM Npenapa-
Ty 3MEHLUYE MMOBIPHICTb MOsIBM 3aro-
CTPEHb Y MainbyTHLOMY.

Mpuimaiote  UMCTO-AYPUH no
ofHin Tabnetui 4-5 pasiB Ha OeHb, a
TPUBANICTb JiikyBaHHS OGyBa€e pPi3HOMO.
focTporo uMCTUTY MOXHa No36yTncs
3a N’aTb OHIB 3a A0ONOMOrolo nuiLle oa-
Hiei ynakoBku npenaparty Ne20. Akio
naB npo cebe 3HaTU XPOHIYHWIA LMC-
TWT, 3HaOOOWTBLCH KiNlbka YMakoBOK.
Kypc npuinomy LUMCTO-AYPUHY moxe
TpuBaTK OO BOCbMU TUDKHIB — CTiJlbKW,
CKinbku Le 6yae noTpibHo.
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