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водіям та тим людям, які працюють зі 
складними механізмами, тобто коли по-
трібна посилена увага. Це дуже важлива 
перевага СЕДАРИСТОНУ порівняно з 
іншими заспокійливими засобами. 

Зручний ритм  
для активних людей

Ефект СЕДАРИСТОНУ капсули лю-
дина відчуває досить швидко, але свого 
максимуму він досягає на 10–14 день 
прийому. А щоб ці позитивні результати 
стали найбільш вираженими та збері-
галися тривалий час, приймати його 
потрібно курсом, впродовж 4 тижнів та 
більше (чотири рази по одній капсулі або 
двічі по дві на добу). З огляду на це, дуже 
зручно, що СЕДАРИСТОН капсули має 
саме таку форму випуску, – його зручно 

застосовувати тим, хто вдо-
ма лише ночує, а весь день 
перебуває у русі – на роботі, 
навчанні, у дорозі тощо. 

Отже, щоб подолати не- 
гативні емоції – неспокій, 
страхи та інші наслідки по- 
стійних стресів, зокрема й 
соматичні, активним лю-
дям, яким завжди потрібно 
бути в формі, можна ра- 
дити СЕДАРИСТОН капсу-
ли. Цей засіб зручний у за- 
стосуванні, чудово перено-
ситься пацієнтами, добре 
поєднується з іншими пре-
паратами. 

Тривога та стрес завжди поруч з нами в шаленому ритмі життя, в якому ми перебуваємо 
постійно. Часто, щоб витримати психологічне навантаження, яке тисне з усіх боків, необхідна 
фармакологічна підтримка. 

Комплексна дія препарату 
СЕДАРИСТОН капсули 
проявляється поступово, а після 
завершення курсу прийому 
підтримується стабільно досить 
тривалий час.

Новинка від «Еспарми»
Заспокійливих препаратів на сучас-

ному фармацевтичному ринку досить 
велика кількість. Як вибрати для себе 
або порекомендувати комусь саме той 
засіб, що потрібен конкретній людині 
в певній ситуації? Це питання щодня 
постає перед провізором. Адже відомо, 
що часто, усуваючи тривогу та неспо-
кій, седативні препарати зумовлюють 
сонливість та зниження концентрації 
уваги та працездатності. Як же бути тим, 
хто потребує заспокоєння, але не може 
дозволити собі куняти та гальмувати на 
ходу? 

Чудовий вихід пропонує німецька 
фармацевтична компанія «Еспарма», 
яка вивела на український фармринок 
препарат СЕДАРИСТОН капсули. До 
його складу входять стандартизовані 
екстракти валеріани та звіробою. Ця 
комбінація є новою для України та має 
дуже хорошу перспективу. Препарат уже 
тривалий час є популярним у Німеччині 
як серед провізорів, так і серед покупців 
завдяки своїй високій ефективності.

Більше, ніж просто 
седативний засіб

Валеріана знижує збудливість нерво- 
вої системи, тобто її чутливість до нега-
тивних подразників та реагування на 
них. Однак людина прагне не тільки 
позбутися тривоги, а й залишатися 
бадьорою, зібраною та працездатною. 
Заспокоєння не має супроводжуватись 
апатією. Тож лікування слід спрямувати 
одночасно і на усунення тривоги, і на 
покращення настрою. Саме для забезпе-
чення цієї комплексної дії німецькими 

Седаристон капсули:  
баланс спокою та бадьорості

фармацевтами до валеріани був доданий 
звіробій. Ця рослина давно відома своїм 
позитивним впливом на емоційний стан 
та розумові здібності.

Комплексна дія валеріани та звіробою 
добре вивчена та визнана в Європі дуже 
ефективною та перспективною. Завдяки 
їй препарат СЕДАРИСТОН капсули, з 
одного боку, усуває відчуття тривоги та 
роздратованість, знімає нервове напру-
ження, підвищує стійкість до стресів. 
З іншого боку, він покращує настрій, 
підвищує концентрацію уваги та пра-
цездатність. І при цьому СЕДАРИСТОН 
капсули не зумовлює денної сонливості –  
людина залишається активною та бадь-
орою, може виконувати завдання, що по-
требують великої уваги та зосередження. 
Препарат дозволено приймати навіть 
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