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Новий підхід у терапії суглобів
Для лікування остеоартрозу німецька компанія «Еспарма» пропонує 

новий підхід – застосування рослинного хондропротектора СУСТАМАР, 
що містить екстракт коренів мартінії запашної. СУСТАМАР пригнічує 
утворення в тканинах суглобів ферментів, які відіграють ключову роль у 
руйнуванні хряща. Таким чином СУСТАМАР виконує функцію істинного 
хондропротектора, бо сприяє збереженню структури хряща. СУСТАМАР 
зменшує запалення і знеболює, блокуючи рецептори СОХ-2, але, на відмі-
ну від звичайних НПЗЗ, дає змогу проводити безпечне лікування впро-
довж аж до одного року. Клінічна ефективність препарату доведена у ряді 
європейських досліджень. 
Згідно з ними, препарат 
СУСТАМАР необхідно реко-
мендувати і молодим 
пацієнтам, і літнім людям 
як для монотерапії, так і в 
комплексі з іншими засоба-
ми при лікуванні захворю-
вань суглобів.


